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Blameur

“Je suis tout.

Vous n'étes rien.”

Ne s'occupe pas des autres

Se construit en abaissant les autres
Critique ouvertement les autres
Montre de I'hostilité

Faible estime de soi
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“Vous étes tout.

Je ne suis rien.”

e Fait ce que veulent les autres

* Fait don de soi pour pallier un
manque de confiance

 Promet ce qui ne peut étre réalisé

 Est poli mais garde sa colere
cachée

e Faible estime de soi
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Super-
raisonnable

“Le contexte est tout.

Vous et mol ne sommes
rien.”

« S'ignore soi-méme et ignore les autres

e Sur-raisonnable, donne lI'impression
d'étre en contréle

« Evite le registre de I'émotion

 Pense qu'il a toujours raison

« Se cache derriere les faits

* Faible estime de soi

www.agilefairytales.com




/Aimant/Haineux\

=2
qd @@ >
.

‘ | \ -
n

“Vous et mol sommes tout.
Le contexte n'est rien.”

« Aveuglé par passion/haine des uns et

des autres
« Aimant == favoritisme
« Détestant == jugement préconcu

« Ne s'adresse qu'a une unique
personne a la fois

« Aucune considération envers les
autres

* Faible estime de soi
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/ Distrayant \
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“Rien n'a d'importance.”

« Fait le clown

» Essaye de détourner l'attention loin
des problemes

Recherche |'attention

Reste difficilement concentré

A perdu l'espoir dans
I'accomplissement de buts

Faible estime de soi
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/ Congruent \

“le considere les autres, moi-
méme et le contexte.”

« Exprime ce gu'il ressent

« Apparait a I'extérieur comme il est a
I'intérieur

* A confiance en lui, fait confiance aux
autres

e OQuvert aux changements et aux
nouvelles idées

e Se dit qu'il a toujours le choix
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